
Tag Abt Uhrzeit Sportstätte Leiter/in Kontakt / Tel.
Turnen Schülerinnen, 5 - 9 J. Mi 05 16:15 - 17:45 Friederika-Schule, Friederikastr. 19 Sandra Waloschcyk 592807

Fr 10 16:30 - 18:00 Sonnenschule, Lange Malterse 18 Gabriele u. 
Michaela Reitemeyer 451121

Turnen Schülerinnen ab 10 J. Mi 06 18:00 - 19:30 Friederika-Schule, Friederikastr. 19 Nina Jäckisch 6047962
Yoga Di 04 18:00 - 19:00 Graf-Engelbert-Schule, alte Halle, Königsallee 77-79 Joanna Leimbach 3254333
Pilates Mi 03 18:00 - 19:00 Graf-Engelbert-Schule, alte Halle, Königsallee 77-79 Sigrun Böhle 358173

Mi 03 19:00 - 20:00 Graf-Engelbert-Schule, alte Halle, Königsallee 77-79 Sigrun Böhle 358173
Frauengymnastik Di 08 18:00 - 19:30 Sonnenschule, Lange Malterse 18 Gertrud Schneider 432092

Di 07 19:45 - 21:30 Sonnenschule, Lange Malterse 18 Barbara Kerkhoff 595841
Di 02 19:00 - 20:30 Graf-Engelbert-Schule, alte Halle, Königsallee 77-79 Christa Pickshaus 337347
Mi 15 16:00 - 17:30 Drusenbergschule, Drusenbergstr. 33 Annette Jäger 02327-71835
Mi 18 18:00 - 19:30 Drusenbergschule, Drusenbergstr. 33 Annette Jäger 02327-71835
Mi 19 20:00 - 21:30 Karl-Friedrich-Schule, Karl-Friedrich-Str. 66 a Christa Pickshaus 337347

Wirbelsäulengymnastik Do 02 18:00 - 19:30 Drusenbergschule, Drusenbergstr. 33 Brigitte Steinbrück 313736
Männerturnen Mi 14 20:00 - 22:00 Drusenbergschule, Drusenbergstr. 33 Uwe Siemokat 300076

Do 09 20:00 - 22:00 Sonnenschule, Lange Malterse 18 Gerd Böhle 770007
Stuhlgymnastik Senioren Di 23 09:15 - 10:15 Melanchthonsaal, Königsallee 48 Brigitte Steinbrück 313736
Badminton (Jugend) Mi 21 18:00 - 20:00 Matthias-Claudius-Schule, Weitmarer Str. 115a Anne Glaß 707597
Badminton (Erwachsene) Mi 22 20:00 - 22:00 Matthias-Claudius-Schule, Weitmarer Str. 115a Anne Glaß 707597
Badminton (Mannschaft) Mo 22 20:00 - 21:30 Graf-Engelbert-Schule, 3-fach Halle, Königsallee 77-79 A. & T. Glaß 707597

u. Kolja Stratmann 02327-965748
Volleyball Mo 20 20:00 - 21:30 Graf-Engelbert-Schule, 3-fach Halle, Königsallee 77-79 Christoph Koch 0231-162316
Sportabzeichen Training Abnahme Mo 17:00 - 20:00 Sportplatz „An der Landwehr“ Gerd Böhle 770007

(Anfang Mai – Ende Sept.)

Sportstätten               Stand: Sept. 2011


