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Das Wandern schaffe stets frische Lust,
~ erhalt das Herz gesund;

Frei atmet draugen meine Brust,
!

froh singet stets mein Muna.

Ich ladie euch zum diesjdhrigen
Turnverein-Wandertag ein
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Viir treffer; uns am'Sonntag, der: 3.0ktober 2010
um 10.00 Uhr |
am Hauptbahniof in ‘But_‘.:hy._ﬁl'
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Die Hin und Riickfahrt erfolgt mit der Bahn,
(Tagesticket Preisstufe B flr 5 Pers. = 17,50 €)

- Laufen werden wir mit unserea FiiBen, ( ca 9 km flach, nicht anstrengend)

un¢ zura Essen und Trinken kehren wir ein
. "in diz alte Dampfbierbrauerei Essen Borbeck.

Partner/lnnen sind herzlich zingeladen

M Kommt alle mit, wir wandern wieder !!

Grul Christa o ey
Eure Wanderwartin . .. _ |
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Tel 0234 327347




